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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  [LAMPUGNANI ALBERTO] 

Indirizzo   

Telefono  0331/652119 ufficio   cell.333 5814025 

Fax  0331/652126 ufficio 

E-mail  Aziendale                    lampugnania@ats-insubria.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Luogo e Data di nascita    22/07/1956 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (dal 8/4/91 – ad oggi) 

16/6/86 al 31/12/92 

20/2/86 al 18/3/91 

  MEDICO DEL LAVORO dipendente dapprima USL- ASL  SSN 

MEDICO DI MEDICINA GENERALE 

MEDICO FISCALE  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ATS INSUBRIA VIA O.ROSSI 9 VARESE 

• Tipo di azienda o settore  SANITA’ 

• Tipo di impiego  DIPARTIMENTO DI  IGIENE E PREVENZIONE SANITARIA  - MEDICO DEL LAVORO 

• Principali mansioni e responsabilità  DIRIGENTE MEDICO SERVIZIO IGIENE E SICUREZZA LUOGHI DI LAVORO –incarico ad  
alta specializzazione dal 1/1/ 2002 

 

 

 RESPONSABILE U.O.S.  Servizio Igiene Sicurezza Luoghi di Lavoro Sud-Est  Busto A.dal 2010 

 

RESPONSABILE UOS PREVENZIONE INFORTUNI E SICUREZZA NEI LUOGHI  DI LAVORO-
Sede Territoriale Varese  dal 05/2017 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Dal 1994 a tutt’oggi   ATTIVITA’ DI DOCENZA CORSI DI FORMAZIONE   IN MATERIA  DI IGIENE E SICUREZZA 
NEGLI AMBIENTI DI LAVORO     1° soccorso Aziendale Dlgs 388/03  /  Corsi Operatori 
/Coordinatori  rimozione amianto da Delibera Regionale Lombardia  /  Corsi RLS-RSPP 

                                             

ENAIP-Lombardia   - CPT Edili prov. Varese       - Società Promozioni Industriali VA   
UNIASCOM-PROMOVARESE  -  ORDINE MEDICI-ORDINE ARCHITETTI 

   

Ha svolto ATTIVITA’ DI PROFESSORE SCUOLA INFERMIERE PROFESSIONALI USL N° 3 
OSPEDALE BUSTO-docenza Medicina del Lavoro  

anni scolastici  1992-1993  1993-1994 1994-1995 1995-1996  

Ha svolto ATTIVITA’ DI PROFESSORE AD INCARICO UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PAVIA 
DIPLOMA UNIVERSITARIO IN SCIENZE INFERMIERISTICHE –Docenza Medicina del Lavoro 

Anno scolastico 1996/1997 

Anno scolastico 1997/1998 
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Referente GRIF ASL VARESE (gruppo referenti interni formazione aziendale)    
 

DAL 29/04/1992 A TUTT’OGGI MEMBRO COMMISSIONE INVALIDI CIVILI IN QUALITÀ DI SPECIALISTA –
MEDICO DEL LAVORO 

         

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione (vengono 

riportati i più   

1991 

 

 

1994 

 

1996 

 

                                               1998              

   

                                                1998                                                                                                                                      

                        2001 

 

 

2000 

 

 

2001 

 

 

 

                        2001 

 

 

 

2002 

 

                        

                        2002 

 
2004 

 
                         2003 
           
 
                        2004 
 
 
                         2005 

 
 

                         2004    
 
 
                         
                        2006     
 
                        2005 
 
                     
    

 

 

 

LAUREA UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PAVIA 

SPECIALISTA  MEDICINA PREVENTIVA DEI LAVORATORI E PSICOTECNICA 

 

USSL N. 3 BUSTO AGGIORNAMENTO OBBLIGATORIO 

ANALISI DEL RISCHIO DI IMPIANTI INDUSTRIALI  SIRECO-GAVIRATE    50 ore 

 

USSL N.3 BUSTO AGG. OBBLIG.SICUREZZA IMPIANTI CHIMICI  40 ore 

 

CORSO FORMATORI IREF/LOMBARDIA   STRUMENTI PER UN’EFFICACE 
COMUNICAZIONE  32 ore  

 

ASL VARESE METODOLOGIA DELL’EDUCAZIONE ALLA SALUTE 1°MODULO      24 ore 

 

ASL VARESE METODOLOGIA DELL’EDUCAZIONE ALLA SALUTE 2°MODULO      20 ore 

 

AGG. OBB. ASL VARESE  – FORMAZIONE  PER LA QUALITA’ E ANALISI DI PROCESSO 

 26 ore 

 

AGG. OBB.ASL VARESE  ORGANIZZAZIONE DEL LAVORO E CONTROLLO DEI RISULTATI 

40 ore 

 

ASL VARESE  SISTEMA DI QUALITA’ AZIENDALE FORMAZIONE ALLA QUALITA, 
CERTIFICAZIONE, ANALISI DEI PROCESSI DI LAVORO         7 gg 

 

 

ASL VARESE  CORSO OBBLIGATORIO 

L’ATTIVITA’ DI VIGILANZA E ISPEZIONE DEI MEDICI DEL LAVORO E DEI TECNICI DELLA 
PREVENZIONE DELL’AREA DI IGIENE E SICUREZZA DEI LUOGHI DI LAVORO   4gg 

 

GIORNATA DI STUDIO IL SISTEMA DELLA QUALITA’ NELLA PREVENZIONE IN 
LOMBARDIA  VARESE       4 crediti ECM 

 

ASL VARESE CORSO OBBLIGATORIO ATTIVITA’ DI VIGILANZA E DI ISPEZIONE  DEI 
MEDICI DEL LAVORO E DEI TECNICI DELLA PREVENZIONE   23 crediti  ECM 

 

CORSO DI FORMAZIONE COMPUTER BASE- ENAIP BUSTO A. ECM 34  

 

CORSO IL RISCHIO DA AGENTI CHIMICI  ASL VARESE  20 ore 

 

CORSO DI FORMAZIONE PATOLOGIE MUSCOLO –SCHELETRICHE  CONNESSE CON 
MOVIMENTI E SFORZI RIPETUTI DEGLI ARTI SUPERIORI  IREF/Lombardia  17 crediti  ECM 

 

CORSO DI FORMAZIONE IGIENE INDUSTRIALE   13 crediti ECM 

Aggiornamento obbligatorio 

 

1° CORSO NAZIONALE sul RISK MANAGEMENT IN SANITA’ 

                                              MILANO     13 crediti ECM 

 

LA GESTIONE DELL’EMERGENZA    23 crediti ECM 

 

SALUTE E SICUREZZA NELLE ATTIVITA’ DI GALVANICA     7  crediti  ECM 



Pagina 3 - Curriculum vitae di 
[ Lampugnani Alberto] 

 Per ulteriori informazioni: 
www.cedefop.eu.int/transparency 
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html 
www.eurescv-search.com 

  

 

                        2006 
 
 
                        
                        2007       
 
                       2007  
 
                       
                      2007  
 
 
                      2007 
 
 
                    
                     2008 
 
 
                    2008 
 
 
                    2008 
 
                    2008 
 
                    2008 
 
 
 
                    2008 
 
 
                    2008 
 
 
                    2009 
 
 
 
 
 
                    2009 
 
 
 
 
 
                    2008 
 
 
 
 
 
 
 
 
                    2009 
 
                    2009 
 
 
 

 

 

CORSO DI FORMAZIONE COMPUTER  EXCEL POWER POINT- ENAIP VARESE (2006) 

35 crediti  ECM  

 

SALUTE E SICUREZZA NELLO STAMPAGGIO DI PLASTICA E GOMMA-MANTOVA 

7 crediti  ECM 

 

CORSO DI TOSSICOLOGIA INDUSTRIALE E PROFESSIONALE    12 crediti I   ECM-CPD 

 

GESTIONE DELL’EMERGENZA-PROCEDURE OPERATIVE-IL RUOLO DELL’ASL 

16 crediti  ECM-CPD 

 

SEMINARIO “SVILUPPO ECONOMICO E SOLIDARIETA’ SOCIALE:UNA QUESTIONE 
CULTURALE”  7,5 crediti  ECM-CPD 

 

CORSO DI FORMAZIONE “APPRENDERE DALL’ESPERIENZA:CONDIVIDERE PER 
PROGETTARE E VALUTARE” 

 

SEMINARIO “IL CODICE ETICO COMPORTAMENTALE 

 

 

ETICA E PROFESSIONALITA’ AL SERVIZIO DEGLI STILI DI SALUTE  

 

APPRENDERE DALL’ESPERIENZA CONDIVIDERE PER PROGETTARE E VALUTARE 

 

LA TUTELA DELLA SALUTE E DELLA SICUREZZA SUL LAVORO –INDIRIZZI GIURIDICI 
ALLA LUCE DELLA RECENTE NORMATIVA 

 

LA TUTELA DELLA SALUTE E DELLA SICUREZZA SUL LAVORO –INDIRIZZI GIURIDICI 
ALLA LUCE DELLA RECENTE NORMATIVA 

 

PATOLOGIE OCCUPAZIONALI DA SOVRACCARICO BIOMECCANICO DEGLI ARTI 
SUPERIORI DA MOVIMENTI RIPETUTI 

 

PROPOSTE LINEE GUIDA REGIONALI PER ATTIVITA’ CONTROLLO , VIGILANZA E 

ISPEZIONE DA PARTE DELLE ASL.-  

IREF REGIONE LOMBARDIA 

 

 

TUMORE DEI SENI  NASALI E PARANASALI. UTILIZZO DEL QUESTIONARIO ISPESL PER 

LA VERIFICA DI ESPOSIZIONE-  REGISTRO MESOTELIOMI  LOMBARDIA  

POLICLINICO DI MILANO 

 

 

LABORATORIO DI APPROFONDIMENTO SUI PIANI INTEGRATI DI CONTROLLO 

PREDISPOSTI DALLE ASL PER IL 2009 IREF-Milano 

 

LA NUOVA NORMATIVA DI TUTELA DELLA SALUTE E DELLA SICUREZZA NEI LUOGHI DI 

LAVORO D.L 81/08  

ASL COMO 

 

 

ASPETTI OPERATIVI PRATICI  IN CORSO DI EMERGENZA-  ASL VARESE 

 

PATOLOGIE OCCUPAZIONALI DA SOVRACCARICO BIOMECCANICO DEGLI ARTI 
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                    2009 
 
 
                    2009 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                        
 

 
2010 

 
 
 

2011 
 
 

2011 
 
 
 

2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2012 
 
 
 

2013 
 
 
 

2013 
 
 
 
 
 

2013 
 
 
 
 

2013 

SUPERIORI DA MOVIMENTAZIONE CARICHI  

ASL VARESE 

 

VALORIZZARE LA FORMAZIONE PER FAVORIRE L’AZIONE PROFESSIONALE ED 

ORGANIZZATIVA 

ASL VARESE 

 

REGISTRATION-EVALUTATION-AUTORIZATION OF CHEMICALS:IL NUOVO 
REGOLAMENTO EUROPEO-REACH.     ASL VARESE 

 

 

LA TUTELA DELLA SALUTE E DELLA SICUREZZA SUL LAVORO –INDIRIZZI GIURIDICI 
ALLA LUCE DELLA RECENTE NORMATIVA –  ASL VARESE 

 

 

Corso  STRESS e LAVORO CORRELATO–  IREF MILANO 

 

 

Corso  STRESS e LAVORO CORRELATO–  ASL VARESE  

 

 Corso  AVANZATO SU VIGILANZA E CONTROLLO IN MATERIA DI STRESS e LAVORO 
CORRELATO–  Eupolis  Lombardia 12 crediti ECM 

 

 

Dalla fisiopatologia al trattamento dell’obesità- Varese  6 crediti ECM 

 

LE NUOVE MALATTIE PROFESSIONALI –Varese  8 crediti ECM 

 

IL RUOLO DEL MEDICO COMPETENTE IN RELAZIONE A QUANTO PREVISTO DAL D.Lgs 
81/08   8 crediti ECM 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO –Corso Aggiornamenti normativa prevenzionale .Applicazione 

DL81/08 con particolare riferimento alla normativa degli appalti e dei lavori atipici: le 
responsabilità giuridiche.      1,5 crediti ECM 

SALUTE E SICUREZZA NEGLI INTERVENTI DI BONIFICA AMIANTO 12 crediti ECM 

  

 

STRESS e LAVORO CORRELATO: stato dell’arte e prospettive–  Eupolis  Lombardia 6 crediti 
ECM 

 

 

RISCHIO CHIMICO REACH-CLP e DL81/08 COMO    8 ore 

 

 

STRESS LAVORO CORRELATO, L’ESPERIENZA LOMBARDA. 

Dagli atti di indirizzo nazionali e regionali alle attività svolte dai Servizi preposti alla tutela della 
salute nei luoghi di lavoro:una visione condivisa per le azioni future. Eupolis  Lombardia             
5,25 crediti ECM 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO –Corso Aggiornamenti normativa prevenzionale .Applicazione 

DL81/08 con particolare riferimento alla normativa degli appalti e dei lavori atipici: le 
responsabilità giuridiche.       

12 ore    1,2 crediti ECM 

 

PROGETTO PROMOZIONE DELLA SALUTE NEI LUOGHI DI LAVORO-Aziende che 
promuovono salute-Utilizzo di Survey Monkey-          16 crediti ECM 
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2014 
 
 

2014 
 
 

2015 
 

2016 
 
 
 

2016 
 
 
 

2016 
 
 
 
 

2016 
 
 

2017 
 
 
 

2017 
 
 

2017 
 
 

2017 
 
 

2017 
 
 
 
 
 

2017 
 
 
 
 

                       2017 

 

CORSO FAD GOVERNO CLINICO:INNOVAZIONI,MONITORAGGIOPERFORMANCE 
CLINICHE,FORMAZIONE   20 CREDITI 

 

LAVORO SICURO IN AZIENDA-LA FORMAZIONE DEI PREPOSTI ORE 8 

 

Corso: Conduzione verifiche ispettive - aspetti amministrativi e relazionali 

8 0RE 

 

EUPOLIS LOMBARDIA :  La ricerca attiva dei tumori professionali a bassa frazione eziologica 

7 crediti ECM 

 

ACCESSO ALLE CURE TRA MEDICINA,ETICA E RESPONSABILITA’    3,8  crediti ECM 

(FNOMC  Provincia di VARESE) 

 

ANALISI DI PARTICOLARI INDAGINI RELATIVE AD INFORTUNI SUL LAVORO E MALATTIE 
PROFESSIONALIED APPROFONDIMENTO SULL’ATTIVITA’ E SULLE TECNICHE DI POLIZIA 
GIUDIZIARIA  -  ATS ISUBRIA  (FSC)    8 crediti ECM 

 

L’ATTIVITA’DI POLIZIA GIUDIZIARIADEL TECNICO DELLA PREVENZIONE:IN 
PARTICOLARE L’ATTIVITA’DI ASSICURAZIONE E LA RESPONSABILITA’ DEL REATO 
DELLE AZIENDE . …._ATS INSUBRIA  1,60  crediti ECM Responsabile Scientifico 

 

Convegno :LA RESPONSABILITA’PROFESSIONALE DEI MEDICI E DELLE PROFESSIONI 
SANITARIE ASST MILANO-ANNAO ASSOMED  

 

Convegno : LA LAVORAZIONE A CALDO DEI METALLI: IERI,OGGI E DOMANI.Il piano mirato 
fonderie 

 

CORSO I TUMORI PROFESSIONALI A BASSA FRAZIONE EZIOLOGICA  7 crediti 

 

 Responsabile scientifico corso I rischi di esposizione e le misure di prevenzione per la tutela 
della salute alle fibre artificiali vetrose (FAV) 

 

Responsabile scientifico corso CRITICITA’ E VIRTUISMI DEI MEDICI DEL LAVORO E DEI 
TECNICI DELLA PREVENZIONE NELL’AMBITO DELLA SALUTE E SICUREZZA NEI LUOGHI 
DI LAVORO 

 

 

 Formazione sul campo: ANALISI DI PARTICOLARI INDAGINI RELATIVE AD INFORTUNI SUL 
LAVORO E MALATTIE PROFESSIONALI ED APPROFONDIMENTO SULL'ATTIVITÀ E SULLE 
TECNICHE DI POLIZIA GIUDIZIARIA CONNESSE, ANCHE IN RIFERIMENTO ALLA NUOVA 
DIRETTIVA DEL PROCURATORE DELLA REPUBBLICA DI BUSTO ARSIZIO 

 

 

Attestato Frequenza e profitto  ai sensi art.37 DLgs 81/08 –DIRIGENTI-   DURATA 16 ORE 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  LAUREA MEDICINA –CHIRURGIA   SPECIALIZZAZIONE MEDICINA PREVENTIVA DEI 
LAVORATORI E PSICOTECNICA 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 
PRIMA LINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUE 
 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  elementare 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  

 

COORDINATORE EMERGENZA ED ANTINCENDIO DELLA PROPRIA SEDE LAVORATIVA 

(FORMAZIONE AZIENDALE) 

 

Referente GRIF ASL VARESE (gruppo referenti interni formazione aziendale)                     

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 CORSO DI FORMAZIONE COMPUTER BASE- ENAIP BUSTO A. ECM 34  

CORSO DI FORMAZIONE COMPUTER  EXCEL POWER POINT- ENAIP VARESE (2006) 

 ECM 35 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  

 

PATENTE O PATENTI  PATENTE GUIDA AUTOVEICOLI    B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità 
negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il 
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 

FIRMATO LAMPUGNANI ALBERTO 

 
Busto  A.1/03/2018 

ALLEGATI   

 


